
Số 5 tháng 04.2023

Cộng Đồng Thánh MICAE
Tổng Giáo Phận Paderborn & Giáo Phận Essen

Ý cầu nguyện của Đức Thánh Cha
Cầu cho nền văn hóa hòa bình và bất bạo lực.
Chúng ta hãy cầu nguyện cho hòa bình và 
bất bạo lực được lan tỏa khắp nơi, nhờ các 
quốc gia và người dân biết giảm bớt sử 
dụng vũ khí.

Ông Bà Anh Chị Em thân mến.
Ngày nay các trang mạng xã hội như Facebook, Twitter, Instagram… rất 

phổ biến và được nhiều người sử dụng, nhất là giới trẻ. Thông tin các trang này 
đưa mau tới mọi người hơn. Nhiều giáo dân cũng có trang Facebook cá nhân. 
Nơi đây, tôi xin giới thiệu với Ông Bà Anh Chị Em về trang Facebook của 
Cộng Đồng Thánh Micae mới thành lập. Nếu ai có Facebook thì xin mời kết 
nối với trang Facebook của Cộng Đồng, 
để cập nhật tin tức mới nhất; đôi khi có 
những thay đổi trong giờ phút cuối hoặc 
phát hiện sai sót trong tờ Sống Đạo cần 
đính chính lại, mà tờ Sống Đạo chỉ ra đầu 
tháng thì không thể đưa tin gấp được. 
Ngoài ra, trang Facebook Cộng Đồng 
còn nhắc lại cho chúng ta lịch lễ và sinh 
hoạt trong những ngày sắp tới.

1) Ai có thể đăng bài
- Do Linh mục Tuyên úy chịu trách nhiệm nên nội dung bài viết cần được 

duyệt qua, trước khi đưa lên Facebook Cộng Đồng. Tất cả mọi người có thể gửi 
bài viết về cho tôi hoặc cho anh Chính (số whatsapp 0176-4750-3794) hoặc anh 
Tân (số whatsapp 0172-900-4917) để đăng bài.

- Fb Cộng Đồng không phải trang quảng cáo nên không đăng tin lại của 
các trang khác. Do đó, bài viết của giáo dân sẽ ưu tiên đăng trên trang Facebook 
Cộng Đồng trước, rồi mọi người có thể tự chia sẻ về trang của mình. Như vậy, 
bài viết vừa được đọc giả của Fb Cộng Đồng và vừa được bạn bè Fb cá nhân 
biết tới.

2) Nội dung các bài viết
Như tên Facebook đã nói hết về nội dung rồi. Trang Cộng Đồng Thánh 

Facebook Cộng Đồng Thánh Micae
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Micae là một trang Facebook Công giáo, vì vậy trang này chỉ đưa những 
thông tin, hình ảnh, sinh hoạt liên quan tới Cộng Đồng Thánh Micae hoặc các bài 
viết mang nội dung Kitô giáo và cũng có thể tin Giáo hội Công giáo hoàn vũ, nếu 
cần thiết cho Cộng Đồng.

Bước vào tuần thánh, tôi kính chúc Ông Bà Anh Chị Em tràn đầy thánh ân 
và mừng lễ Phục Sinh nhiều niềm vui hạnh phúc.

 Linh mục Tuyên úy
 Đaminh Bùi Trọng Biên

Sau một thời gian dài các sinh hoạt bị gián đoạn vì tình hình Corona 
không cho phép, nay các em thanh thiếu niên và các cháu thiếu nhi trong Cộng 
đồng Thánh Micae lại bắt đầu cùng cha mẹ quy tụ về Giáo xứ St. Bonifatius tại 
Herne, để có với nhau những phút giây vui chơi, chia sẻ, trao đổi và đóng góp ý 
kiến cho sự phát triển của Cộng đồng, với trọng tâm: Duy trì Đức Tin và nguồn 
gốc văn hóa cho giới trẻ, như nguyện vọng của Cha Tuyên úy Bùi Trọng Biên.

Buổi sinh hoạt Gia Đình 
Thánh Micae được bắt đầu 
bằng Thánh Lễ lúc 11 giờ với 
Cha Tuyên úy và ban nhạc 
“Tí hon”, đã diễn ra thật sốt 
sắng bằng tiếng Đức và Việt, 
qua bài giảng đầy ý nghĩa về 
một tương lai nhiều hy vọng 
cho giới trẻ trong Cộng đồng.

Sau khi thưởng thức những món ăn “tự biên tự diễn” của các phụ huynh vào 
giờ ăn trưa, buổi sinh hoạt được tiếp tục điều hành bởi anh Ủy viên Ban Thanh 
Thiếu Niên Duy Vũ cùng các cộng tác viên thật sôi nổi, hào hứng qua các trò chơi 
tập thể. Cuối cùng các tham dự viên được chia thành hai nhóm để đúc kết, đưa ra 
những ý kiến và đề nghị cho những buổi họp mặt kế tiếp, cũng như bày tỏ nguyện 
vọng sinh hoạt sao cho hiệu quả thiết thực trong tương lai.

Kết thúc một ngày bên nhau thật vui tươi, ý nghĩa, các tham dự viên lại hô 
vang khẩu hiệu “Gia Đình Thánh Micae” rồi cùng nhau dọn dẹp và sắp xếp lại hội 
trường, trước khi chia tay và hẹn gặp lại vào ngày Chúa Nhật đầu tháng tới, nhân 
dịp Lễ Lá ngày 2.4.2024.

Antoni Đỗ Trọng

Sinh Hoạt Gia Đình Thánh Micae CN 5.3.2023
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Trong không khí trang nghiêm nhưng rất sống động của thánh đường 
St. Dreifaltigkeit tại Herne. Với hơn 100 ACE Cộng đồng Thánh Micae thuộc 
TGP Paderborn & Gp Essen, cũng có quý ACE đến từ Düsseldorf, Remschein 
và Bĩ Quốc đến tham dự.

Cha Phaolô Phan Đình Dũng đã đưa chúng tôi ý thức hơn qua đề tài hôm 
nay: „Xin cho con biết lắng nghe“

1. Lắng nghe người khác
2. Lắng nghe mình
3. Lắng nghe Chúa

Trong giao tế „lắng nghe người khác“ rất cần thiết, để hiểu người khác và 
nhận ra giới hạn của chính mình. Mùa Chay là mùa „trở về“. Trở về với sự thinh 
lặng, trở về với chính mình, để xác nhận con đường mình đang đi, rồi khám phá 
ra thiên nhiên, sống với thiên nhiên và với Thiên Chúa. 

Trong sự thinh lặng Êlia cũng trở về với Thiên Chúa. Ngài cho Êlia xác 
thực một điều: Không bao giờ Chúa để Êlia một mình. Ngài luôn bênh đỡ và che 
chở Êlia. Chúa cũng luôn mời gọi chúng ta tự đứng dậy tiếp tục, vì bản chất của 
Chúa là yêu thương và tha thứ.

Trong giờ Chầu Thánh Thể, Chúa hiện diện trên bàn thờ với không gian 
rất im vắng. Chúng con cảm nhận Chúa ở bên chúng con, lắng nghe mỗi tâm 
tình và đón nhận chúng con như người Mẹ ấp ủ con trong lòng và tim con được 
thổn thức.

Kết thúc ngày Tĩnh Tâm với bữa tiệc Thánh. Một ngày thật tuyệt vời vì 
ánh mắt Chúa nhìn thấu suốt mỗi linh hồn chúng con. Chúa biết gì là cần thiết 
mỗi tâm tình của chúng con. Chúa nhắn nhủ chúng con qua bài Phúc Âm về 
người đàn bà xứ Samaria: „Đấng Mêsia chính là Tôi, người đang nói với chị.“ 
(Ga 4,14)

Xin Chúa tiếp tục chúc lành cho chúng con luôn biết: „Lắng nghe tiếng 
Chúa“. Xin Ngài ban cho chúng con những ơn cần thiết, để chúng con sống xứng 
đáng làm con Chúa. Tạ ơn Chúa Thánh Thần đã thổi luồng gió mới đến với cộng 
đồng chúng con. Cám ơn hội Các Bà Mẹ và các Anh đã cho chúng con một bữa 
cơm trưa và những lần giải lao cafe với bánh ngọt rất đầy đủ.

MTN ghi

Tâm tình ngày Tĩnh Tâm Mùa Chay



Tuyên Úy: Đaminh Bùi Trọng Biên
Glockenstraße 7 - 44623 Herne

 Tel: 0176-3248-5357
Homepage: www.songdao.de    Email: bienbui@gmail.com
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Lịch Lễ Cộng Đoàn Tháng 04.2023

T7 01.04. Lễ giỗ tròn một năm ông Đominicô Khổng Hữu Vinh tại nhà thờ 
Christ-König, Overbergstr. 45, 58099 Hagen, lúc 13:00 giờ.

CN 02.04.
Thánh Lễ lúc 11giờ cho Gia Đình Thánh Micae tại hội trường 
nhà xứ St. Bonifatius, Glockenstr. 7, 44623 Herne. 
Sau đó ăn trưa và sinh hoạt với nhau.

T5 06.04.
Thánh lễ TIỆC LY với nghi thức rửa chân tại nhà thờ
St. Michael, Lindenweg 22 - 59192 Bergkamen.
Giải tội: 16g30 và Thánh Lễ lúc 17 giờ.

T6 07.04.
Tưởng niệm cuộc THƯƠNG KHÓ Chúa Giesu tại nhà thờ
St. Michael, Lindenweg 22 - 59192 Bergkamen. Có ngắm đứng!
Giải tội: 14g30 và nghi thức suy tôn Thánh Giá lúc 15 giờ.

CN 09.04.
St. Bonifatius – Glockenstr. 7 – 44623 Herne 
Giải tội: 13g30 và ĐẠI LỄ PHỤC SINH lúc 14 giờ.
Sau Thánh Lễ chúng ta ăn mừng lễ trong hội trường nhà xứ.

T2 10.04.
Cộng đoàn Thánh Mẫu Mân Côi mừng Thánh Lễ thứ Hai trong 
tuần Bát Nhật Phục Sinh tại nhà thờ Christ-König, 
Overbergstr. 45, 58099 Hagen lúc 15g00. Giải tội: 14g30

T7 15.04.
Mừng Lễ Bổn mạng Cộng Đoàn Vincente tại nhà thờ
Heilig Kreuz, Grundstraße 30, 33729 Bielefeld
Giải tội: 14g30 và Thánh Lễ lúc 15g00

CN 16.04. St. Bonifatius – Glockenstr. 7 – 44623 Herne. Giải tội: 14g30.
Thánh Lễ LÒNG CHÚA THƯƠNG XÓT lúc 15 giờ.

T7 29.04. St. Elisabeth, Friedrichstraße 5, 59555 Lippstadt. Giải tội: 14g30
Cộng Đoàn Thánh Phaolô hiệp dâng Thánh Lễ lúc 15g00

Báo trước lịch lễ tháng 04.2023 (Nếu không có gì thay đổi)
T2 01.05. CĐ Thánh Cả Giuse mừng Lễ Bổn mạng lúc 12g tại Oberhausen
T6 05.05. Đoàn Liên Minh Thánh Tâm Thánh Lễ lúc 18g tại Bergkamen

T7 06.05. Lễ giỗ mãn tang 3 năm lúc 14giờ tại Hagen. 
Cha Joachim Tám O.P. sẽ cùng đồng tế và giảng lễ.

CN 07.05. Thánh lễ lúc 11giờ cho Gia Đình Thánh Micae và 
sinh hoạt trong hội trường St. Bonifatius, Herne.

T7 13.05. Thánh Lễ cho Thanh Thiếu Niên Bergkamen
CN 14.05. Hành hương Đức Mẹ Banneux, xem chương trình trong tờ SĐ
T7 20.05. Thánh Lễ có XỨC DẦU cho Cao Niên, lúc 10giờ tại Herne
CN 21.05. Thánh Lễ Cộng đoàn Mông Triệu lúc 11giờ tại Dortmund
26. – 29.05. Đại Hội Công Giáo tại Aschaffenburg
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„Sống kể ngày, chết kể năm“. Thời gian thấm thoắt thoi đưa, thứ Bảy ngày 
4 tháng 3 năm 2023 lúc 14 giờ, tại nhà thờ Bonifatius thánh lễ giỗ đầy năm do 
Cha Tuyên Úy Đaminh chủ tế, cùng đồng tế có Cha Antôn Đỗ Ngọc Hà với sự 
hiện diện của quý Tu Sĩ nam nữ và giáo dân cầu nguyện cho linh hồn Cha cố 
Phanxicô Xavier.

Trên gian cung thánh, di ảnh của 
Cha Phanxicô Xavier được đặt tại vị 
trí trang trọng, hoa, nến, tuy đơn sơ, 
nhưng ấm cúng.

Bài hát nhập lễ: “...Sự sống không 
mất nhưng chỉ đổi thay, đã qua bao 
ngày trọn một kiếp này, dù sống hay 
chết tin còn ngày mai, sự sống không 
mất nhưng chỉ đổi thay…”

Kế đến, Cha Tuyên Úy đọc lá thư 
từ Fatima của cha Lưu gởi: 

„Cha Đaminh Biên mến,
mong Cha bình an mạnh khỏe và công việc mục vụ mới tốt đẹp.
Xin hiệp thông với Cha và toàn thể cộng đồng trong Thánh Lễ giỗ đầy năm 

cha cố Franz Thủy. Xin cho linh hồn cha cố Thủy được nghỉ yên muôn đời trong 
Nhà Cha trên Quê Trời.

Xin cho con kính lời chào thăm Ban Đại Diện và quý Ông Bà Anh Chị Em 
trong Cộng đồng của Cha. - Stêphanô Bùi Thượng Lưu”.

Trong bài giảng, Cha Antôn Đỗ Ngọc Hà chia sẻ: Cuộc sống trong vũ trụ luôn 
biến đổi liên lỉ không ngừng, tốt hay xấu do nghị lực của mỗi người với ơn trợ 
giúp của Thiên Chúa.

* Ông Giakêu khi gặp gỡ Chúa Giêsu, đã thay đổi cuộc sống của mình. Ông 
thưa cùng Chúa rằng: “Lạy Ngài, tôi xin bố thí nửa phần của cải tôi cho kẻ khó, 
và nếu tôi có làm thiệt hại cho ai điều gì, tôi xin đền gấp bốn” (Lc 19,1-10).

* Ông Saolô đang hăm hở bách hại Giáo Hội, trên con đường ông đi đến gần 
Đamas, thì bỗng nhiên có một luồng ánh sáng từ trời chiếu xuống bao phủ lấy 
ông. Ông ngã xuống đất và nghe có tiếng nói với ông: „Saolô, Saolô, tại sao 
ngươi bắt bớ Ta?“ Sau đó, mắt ông được sáng và lãnh nhận phép rửa tội với tên 
mới Phaolô (Cv 9,1-22).

* Cha Phanxicô Xavier sống đời dâng hiến, hy sinh tuổi thanh xuân, dám từ bỏ 
những đam mê với quyết tâm thuộc trọn về Chúa suốt đời, đã phục vụ cho Cộng 
Đồng Thánh Micae từ ngày 1.9.2001 - 5.3.2022. 

Với thân phận mỏng giòn của con người, còn nhiều thiếu sót, xin mọi 

Lễ giỗ Cha Thủy
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Cháu Antôn Tonny Đặng, con của Anh Chị Đặng Thị Trâm ở Schwerte, 
đã gia nhập vào cộng đồng dân Chúa qua Bí Tích rửa tội và hưởng hồng ân được 
làm con Thiên Chúa, ngày Chúa nhật 19.03.2023 tại Cộng Đoàn Essen. Chúc 

mừng cháu cùng gia đình và người đỡ đầu.

„Ta là Bánh Hằng Sống từ trời xuống, ai ăn Thịt và uống Máu Ta thì sẽ 
không phải chết“ (Ga 6,50).

Cha Tuyên Úy cầu chúc các con lần đầu tiên trong đời, được Chúa Giêsu 
Thánh Thể đến viếng thăm và ở lại trong tâm hồn. Xin Chúa luôn đồng hành với 
các con trong cuộc sống.

Chúng ta cùng hiệp dâng lời tạ ơn Thiên Chúa với nhiều gia đình nhân dịp các 
con lãnh nhận Bí Tích Mình Máu Thánh Chúa.

người thêm lời cầu nguyện cho Cha quá cố Phanxicô Xavier.

“Phúc cho người được chết trong ơn nghĩa Chúa”. Xin cho linh hồn Cha 
Phanxicô Xavier được hân hoan hưởng nhan Thánh Chúa trong ánh sáng đầy 
hoan lạc và bình an của Đức Kitô Phục Sinh. Chúng con tưởng nhớ và cầu 
nguyện cho linh hồn Cha Cố Phêrô, linh hồn ông bà, anh chị em đã qua đời trong 
Cộng Đồng.

Sau lời nguyện hiệp lễ, anh Phạm Tiến Dũng thay mặt cho Cộng Đồng Thánh 
Micae và đại diện luôn cho Cha Tuyên Úy, cám ơn Cha Hà, quý khách đã hy 
sinh thời gian quý báu của mình để đến đây cùng hiệp chung tâm tình cầu nguyện 
cho linh hồn Cha Phanxicô Xavier, cách riêng cám ơn quý vị đã đảm trách phần 
phụng vụ Thánh Lễ, thánh ca, giúp lễ... Sau lễ, kính mời quý Cha, quý Tu Sĩ, 
gia đình thân quyến cùng toàn thể quý ông bà, anh chị em và các cháu xuống hội 
trường dùng bữa ăn thanh đạm.

Lời kinh kết lễ „...Lạy Chúa, xin ban cho linh hồn Phanxicô Xavier được nghỉ 
ngơi đời đời, và được sáng soi vô cùng. Lạy Chúa, xin cứu lấy linh hồn Phanxicô 
Xavier cho khỏi tù ngục mà được nghỉ yên“. Amen.

Chúng con luôn nhớ đến Cha trong Thánh Lễ với lời kinh nguyện mỗi ngày. 
Cha mãi mãi yên nghỉ trong tình yêu của Thiên Chúa nhân từ, trong vòng tay yêu 
thương của Mẹ Maria và thánh bổn mạng Phanxicô Xavier. Hẹn mai sau được 
hợp hoan sum vầy vinh phúc với cha trên Thiên Quốc. Vì “Thầy ra đi để dọn chỗ 
cho các con” (Ga 14, 2-3). 

 Cộng tác viên 
 Lucia Vương Thúy Xuân

Chúc mừng Rước Lễ lần đầu

Chúc Mừng Rửa Tội



Thứ Bảy ngày 18.03.2023 lúc 15 giờ 00.
    Tại hội trường Christ-König, Overberg-Str. 67, 58099 Hagen.

Kinh Mân Côi đã dạy chúng con biết cầu nguyện đơn 
sơ, chân thành, có thể cầu nguyện bất cứ lúc nào và mọi 
nơi... Nhờ đọc Kinh Mân Côi, chúng con đón nhận được 
ân sủng dồi dào của Chúa và lợi ích cho các linh hồn.

Cộng Đoàn Thánh Mẫu Mân Côi quây quần bên nhau 
lần chuỗi Mân Côi, để tưởng nhớ và cầu nguyện:

*  Linh hồn Cha Cố Phêrô, Cha Phanxicô Xavier, linh 
hồn ông bà, anh chị đã qua đời trong Cộng Đoàn.

*  Cầu nguyện hòa bình cho Ukraine.
*  Xin Chúa chúc lành, Mẹ Maria gìn giữ Cộng đoàn 

bình an.
Kết thúc giờ kinh, cộng đoàn vui vẻ bên ly kaffee với 

bánh ngọt, bánh mì, hàm huyên chia sẻ tâm tình.
Hãy tạ ơn Chúa, vì Chúa nhân từ, muôn ngàn đời Chúa 

vẫn trọn tình thương” (Tv 135).
Cám ơn Mẹ Maria luôn gìn giữ Cộng đoàn chúng con 

bình an hồn xác.
  Lucia Vương Thúy Xuân
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Rue de L ́Esplanade 57 – 4141 Banneux Sprimont – Belgien.
Chương trình kính viếng Đức Mẹ tại Banneux ngày Chúa Nhật 14.05.2023. 
* 10 giờ 50   Rước kiệu Đức Mẹ  
* 12 giờ 30   Thánh Lễ 

* Sau Lễ chúng ta ăn trưa tự túc. Rồi cùng đi viếng đàng Thánh giá.

Kinh Tôn Vương 

Chương trình Hành Hương Đức Mẹ Banneux

Lạy Thiên Chúa giàu lòng thương xót, Chúa đã hiến ban Con Một là Đức 
Giêsu Kitô để cứu độ chúng con. Xin tha thứ lỗi lầm và đón nhận ông bà, anh 
chị đã qua đời vào hàng ngũ các thánh trên trời. Amen.

† Ông Đôminicô Nguyễn Hoạt, CĐ Thánh Cả Giuse 03.04.2003
† Ông Phêrô Vũ Văn Thế, CĐ Thánh Mẫu Mân Côi 03.04.2016
† Anh Phaolô Nguyễn Hữu Trước, Bochum 09.04.2011
† Ông Giuse Nguyễn Ngọc Chính, CĐ Thánh Cả Giuse 09.04.2013
† Bà Maria Nguyễn Thị Toán, CĐ Thánh Cả Giuse 10.04.2018
† Bà Maria Nguyễn Thị Ngọc Ánh, Cựu Hội Trưởng HCBM 11.04.2022
† Bà Anna Trần Thị Lâm, CĐ Các Thánh Tử Đạo VN 15.04.2018

† Ông Phêrô Phạm Văn Y,  CĐ Thánh Cả Giuse 16.04.2012

Những người đã qua đời trong tháng 4
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Kính thăm cha Biên,
Con là Lm Gioan Phương Đình Toại, hôm nay con có nhận được số tiền 

12.500.000 VND, do Cha gửi thay cho Cô Liên và Lê Phương Thảo (Cộng đồng 
Thánh Micae) qua chị Quỳnh.

Con xin thay mặt cho các em trong Mái Ấm, xin hết lòng cám ơn cha và các chị 
trong Cộng đồng Thánh Micae đã thương giúp đỡ các em trong Mái Ấm chúng 
con ạ.

Xin Chúa chúc lành cho Cha và Cộng đồng một mùa Chay thánh thật sốt sắng 
và nhiều ơn lành của Chúa.

Con John Toai MI 

- Một Cô ở Herne ủng hộ cho người nghèo  50 €
   - Một Chị Ẩn Danh ủng hộ cho Quỹ Tình Thương 100 €
   - Một Ẩn Danh ở Essen ủng hộ giúp người nghèo  100 €
--------
Quỹ Tình Thương còn 200 €

Trong tháng 3 qua, Quỹ Tình Thương đã giúp chương trình từ thiện tại quê 
nhà: Vào ngày 15 tháng 3 năm 2023 Cha Tuyên Úy đã chuyển số tiền 500 Euro 
(12,5 triệu) giúp các em trong Mái Ấm Mai Tâm. Kèm theo đây là thư cám ơn 

của Cha Gioan Phương Đình Toại và phiếu thu nhận số tiền trên.

Quỹ Tình Thương


